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 Kính gửi: UBND các xã vùng đồng bào dân tộc thiểu số và miền núi1 

 

Theo báo cáo của các địa phương, trong thời gian từ sau Tết Nguyên đán 

Bính Ngọ 2026 đến nay, trên địa bàn xã Phước Năng và xã Phước Chánh đã ghi 

nhận 07 trường hợp nghi do ngộ độc thực phẩm liên quan đến “cá ủ chua” đây là 

món ăn truyền thống phố biến được người dân vùng đồng bào dân tộc thiểu số và 

miền núi (DTTS&MN) tự chế biến từ cá suối, ủ chua, sử dụng phổ biến trong bữa 

ăn hằng ngày. Tuy nhiên, quá trình chế biến, bảo quản và sử dụng các thực phẩm 

ủ chua, lên men vẫn tiềm ẩn nguy cơ mất an toàn vệ sinh thực phẩm, dễ nhiễm 

khuẩn khi không bảo đảm các điều kiện vệ sinh cần thiết, dẫn đến nhiều rủi ro ảnh 

hưởng đến sức khỏe và an toàn tính mạng của người dân. 

Trước những diễn biến phức tạp, nguy cơ gây mất an toàn vệ sinh thực 

phẩm đe dọa đến tính mạng của người dân vùng đồng bào DTTS&MN trên địa 

bàn thành phố. Sở Dân tộc và Tôn giáo đề nghị UBND các xã khẩn trương phối 

hợp triển khai một số nhiệm vụ sau: 

1. Đẩy mạnh công tác tuyên truyền, phổ biến kiến thức phòng, chống 

ngộ độc thực phẩm cho người dân. 

- Tiếp tục đẩy mạnh công tác tuyên truyền, nâng cao nhận thức cho người 

dân về mức độ nguy hiểm khi sử dụng các loại thực phẩm ủ chua không đảm bảo 

an toàn vệ sinh thực phẩm, đặc biệt là món cá ủ chua của đồng bào DTTS, nhằm 

nâng cao nhận thức cho người dân về nguy cơ mất an toàn thực phẩm; xóa bỏ tâm 

lý chủ quan trong bảo quản và sử dụng thực phẩm tại nhà. 

- Chỉ đạo Ban nhân dân các thôn, các đoàn thể thường xuyên quán triệt 

người dân trong các cuộc họp thôn tuyệt đối không nên sử dụng thực phẩm không 

rõ nguồn gốc, các loại thực phẩm tự chế biến không đảm bảo an toàn như cá, thịt 

                                           
1 UBND các xã: (1) Lãnh Ngọc; (2) Tiên Phước; (3) Thạnh Bình; (4) Sơn Cẩm Hà; (5) Trà Liên; (6) Trà 

Giáp, (7) Trà Tân; (8) Trà Đốc; (9) Trà My; (10) Nam Trà My; (11) Trà Tập; (12) Trà Vân; (13) Trà 

Linh; (14) Trà Leng; (15) Nông Sơn; (16) Quế Phước; (17) Bến Giằng; (18) Đắc Pring; (19) La Êê; (20) 

Đông Giang; (21) Tây Giang; (22) Hùng Sơn; (23) Hiệp Đức; (24) Avương; (25) Khâm Đức; (26) Phước 

Năng; (27) Phước Hiệp; (28) Thạnh Mỹ; (29) La Dêê; (30) Bến Hiên; (31) Phước Thành; (32) Phước 

Trà; (33) Phước Chánh; (34) Sông Vàng; (35) Thượng Đức; (36) Nam Giang; (37) Sông Kôn.  

 



ủ chua, các loại rau, củ quả ủ chua dễ gây ngộ độc thực phẩm. 

- Phát huy vai trò của Người có uy tín trong vùng đồng bào DTTS&MN để 

tuyên truyền, vận động nhân dân từng bước thay đổi tập tục lạc hậu, gương mẫu 

thực hiện trước để bà con tin tưởng làm theo, từng bước hình thành thói quen sản 

xuất, chế biến thực phẩm an toàn trong các bữa ăn của gia đình. 

2. Tăng cường quản lý thực phẩm ủ chua, lên men tự chế biến tại hộ 

gia đình. 

- Tiếp tục lãnh đạo, chỉ đạo các ban, ngành, mặt trận đoàn thể, ban nhân 

dân các thôn triển khai thực hiện tốt công tác quản lý nhà nước về công tác an 

toàn vệ sinh thực phẩm nói chung, việc chế biến, sử dụng các loại thực phẩm ủ 

chua nói riêng nhằm triển khai tốt nhất công tác vệ sinh an toàn thực phẩm trên 

địa bàn xã. 

- Tuyên truyền người dân tự nguyện ký cam kết không chế biến, sử dụng 

các loại thực phẩm ủ chua (cá, thịt, rau) không đảm bảo an toàn vệ sinh thực phẩm; 

thực hiện tốt “ăn chín, uống sôi” để phòng ngừa ngộ độc thực phẩm. 

- Chỉ đạo Trung tâm cung ứng dịch vụ sự nghiệp công đa dạng hóa các hình 

thức truyền thông, tuyên truyền lưu động đến từng thôn, trên trang facebook, zalo, 

mạng xã hội và trên đài phát thanh của xã phù hợp với từng đối tượng, đảm bảo 

tài liệu ngắn gọn để người dân vùng đồng bào DTTS&MN dễ hiểu, dễ thực hiện. 

- Tiếp tục vận động các hộ dân thực hiện tiêu hủy thực phẩm không đảm 

bảo an toàn; đồng thời tuyên truyền, hướng dẫn cách chế biến các món ăn truyền 

thống theo hướng đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm, phù hợp với điều kiện thực 

tế của địa phương. 

- Tăng cường kiểm tra, giám sát, kịp thời nhắc nhở, hướng dẫn và xử lý 

nghiêm các trường hợp vi phạm về an toàn thực phẩm. 

Sở Dân tộc và Tôn giáo kính đề nghị UBND các xã vùng đồng bào 

DTTS&MN quan tâm triển khai thực hiện và thường xuyên thông tin kết quả về 

Sở Dân tộc và Tôn giáo để tổng hợp báo cáo UBND thành phố theo quy định./. 

 

Nơi nhận: 
- Như trên; 

- Đ/c Trần Anh Tuấn - PCT UBND TP; 

- Đ/c Nguyễn Thị Anh Thi - PCT UBND TP; 

- Ban Giám đốc Sở; 

- Lưu VT, CSDT. 

 

 

GIÁM ĐỐC 

[daky] 
Nguyễn Mạnh Hà 
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